A LA VALL FOSCA AQUEST

HIVERN: un munt d’activitats pel 1r trimestre - 2012!

SERVEI DE BIBLIOBUS —dimecres 11: LA PLANA (mati:11h a 13h); LA TORRE (tarda: 16h a 19h) dimecres 25: LA PLANA (mati:11h a 13h); LA POBLETA (tarda: 16h a 19h)

. _ CONTA-CONTES per als més petits amb Teatre Talia :
Dilluns 2. |18.00h Visita i recollida de cartes del Carter Reial Local social — La Pobleta
1745h | CAVALCADA DELS REIS MAGS 2012 Recorregut: Senterada » Espui
Dijous 5: 2200 h Sopar de Reis 1 ball amb Joan Carbonell o ey Espui
: Inscripcio: 973 663001/ Preu: 24 € / Data limit: 04/01/12 (fins a les 13 h) estaurant - H. Montseny — ESpUl
20: 18.00 h TALLER DE LECTURA (A. Jaimejuan) Informaci6 i inscripci6: 973 663001 Antiga escola — La Plana

GENER CURS: TAI-TXI

@ Inscripcions (A. Tabuenca): Dilluns de 19 h a 20:30 h tel. 676945552 Preu:25 €

FEBRER CURS: PILATES

@ Inscripcions (A.Tabuenca): DI.-Dcde8ha9h/Dt-Dj.de21 ha22h tel.676945552 Preu:40 €

CURS: IOGA

@ Inscripcions (Danne Smith): Dilluns de 20:30h a 21:30h tel. 973 661737

Local social — La Pobleta

SERVEI DE BIBLIOBUS — dimecres 8: LA PLANA (mati:11h a 13h); LA TORRE (tarda:16h a 19h) dimecres 22: LA PLANA (mati:11h a 13h); LA POBLETA (tarda:16h a 19h)
> | Dissabte 4- | 19.30 h Prm_eccno d unfa pe_l-l_lcula de muntanya i alpinisme Ajuntament — La Torre
O Organitza: A. Sangenis Antiguitats esportives
08.30h | 32 EXCURSIO AMB RAQUETES | ESQUIS ANTICS A LA VALL FOSCA | Veure cartells
Di 5: ® 932186334 info@sangenis.info /albert@s‘anqenls.cat Org: A. Sangenis Antiguitats esportives
'umenge [ J120p | SOPAR de DONES per STA. AGUEDA - Freu: 24€ et - Rost. Galre La Plana
' Inscripcio: 973663001 - Data limit 03/02/12 estaurant - Rest afar
Divendres 17: | 18.00 h TALLER DE LECTURA (A. Jaimejuan) Informacié i inscripcié: 973 663001 Antiga escola — La Plana
O OPEN VALL FOSCA: Xl12 Travessa d’esqui alpinisme Veure programa
D| Ssabte 18 Organitza: CEPS amb la col-laboracié de I'’Ajuntament de la Torre de Capdella www.openvallfosca.com
25 23.30 h BALL DE NIT de CARNESTOLTES org. Assoc. veins de la Pobleta Local social — La Pobleta
SORTIDA CIRQUE DU SOLEIL: CORTEO (sessi6 16.30h) Org.: Franch Tours Ajuntament — La Torre =
Dium enge 206: 1 08.30h PREU: autocar + entrada (dinar lliure) Adult: 98 € Nens: (2-12 anys): 74 € Estudiant: 90 € La Pobla de Segur =
Majors de 65 anys: 90 € Inscripcié: 973 663001 Data limit: 26/01/12 PLACES LIMITADES!!! Barcelona

@ Inscripcions tel. 973663001 Dia: 23 de febrer Horari: 18 h-20 h (GRATUIT) Correu electronic (crea un
compte de correu, adjunta i envia fotos, etc.) Professor: Quico Guardia Places limitades!

TALLERS:
INTERNET |
XARXES SOCIALS

FEBRER
MARC

@ Inscripcions tel. 973663001 Dia: 28 de febrer i 1 de marg Horari: 18 h-20 h (GRATUIT) Crea el teu perfil de
facebook (envia missatges, publica fotografies, etc.) Professor: Quico Guardia Places limitades!

@ Inscripcions tel. 973663001 Dia: 6 i 8 de mar¢ Horari: 18 h-20 h (GRATUIT) Crea la teva pagina de facebook
(taller adrecat a allotjaments turistics, associacions, etc.) Professor: Quico Guardia Places limitades!

Local social — La Pobleta

(4) SERVEI DE BIBLIOBUS — dimecres 7: LA PLANA (mati 11h a 13h); LA TORRE (tarda 16h a 19h) dimecres 21: LA PLANA (mati 11h a 13h); LA POBLETA (tarda 16h a 19h)
= | Divendres 16: | 18.00 h TALLER DE LECTURA (A. Jaimejuan) Informaci i inscripcié: 973 663001 Antiga escola — La Plana

( . SORTIDA: Visita del Celler Vila Corona, cinema a la Lira i sopar (Rest. Gab’s) Aiunt t — LaTorre &

1 | Dissabte 17: | 16.00 h ) o o Jl</n.|ame'?' LaT

O Preu (autocar+pellicula+sopar): 35 €  Inscripcio: 973663001- Data limit: 15/03/12 llamiyjana=» fremp

) Divendres 23. 122000 | |QZNBRERT Ronlgeldy CUBA reportatge a carrec de Jordi Albaigés Ajuntament — La Torre

L’agenda pot variar per motius aliens als organitzadors, us agraim que ens disculpeu per les moleésties.
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